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Rhinology –” State of the Art” 

Kurs för ÖNH-specialister 

 

 

Med utgångspunkt i våra tidigare SK-kurser arrangerades Rhinology – ‘State of the art’ för första 

gången 2025. Vi är glada över den fina responsen och över möjligheten att få dela kunskap och 

erfarenheter med så många engagerade deltagare ännu en gång.  

 

Nu har vi glädjen att bjuda in till nästa upplaga av kursen, som äger rum 2–4 December 2026. Kursen 

riktar sig till ÖNH-specialister som har intresse och önskar uppdatera eller fördjupa sina kunskaper 

samt få möjlighet att diskutera kliniskt relevanta och utmanande patientfall. Alla är givetvis välkomna. 

 

Kursupplägg 

Under kursen kommer vi att varva teori med interaktiva patientfall och diskussioner. Följande 

områden kommer bland annat att behandlas: 

• Näsans anatomi, nässeptum och nästrauma 

• Kronisk rinosinuit och näspolypos 

• Barnrinologi 

• Allergisk och icke-allergisk rinit 

• Tumörer i sinonasala området 

• Luktstörningar 

• Systemsjukdomar med sinonasalt engagemang 

• Handläggning av näsblödning 

 

Det kommer även finnas möjlighet att presentera och diskutera egna patientfall – ange detta vid 

anmälan om önskemål finns. 

 

Praktisk information 

Plats: Karolinska Universitetssjukhuset (NKS), Stockholm 

Datum: 2–4 December 2026 

Kursavgift: 11 000 kr + moms (faktura skickas efter anmälan) 

 

Kursen kommer även att annonseras på ÖNH-föreningens hemsida inom kort. 

 

Anmälan 

 

Anmäl ditt intresse senast 30 oktober 2026 genom att skicka e-post till 

elnaz.sepehri@regionstockholm.se. Välkommen att kontakta oss om du har frågor eller önskar 

ytterligare information. Se även kommande notis i ÖNH-tidskriften. 

 
Varmt välkomna! 

 

Kursledare: 

Babak Alinasab – babak.alinasab@regionstockholm.se 

Elnaz Sepehri – elnaz.sepehri@regionstockholm.se 

 

 

Åsa Kågedal – asa.kagedal@regionstockholm.se 

Sektionschef, Sektionen för Näs- och Bihålesjukdomar, Karolinska Universitetssjukhuset  
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