
 

 

 

 
 

 
 

Verksamhetsberättelse 2020-2021  
Svensk förening för Otorhinolaryngologi, Huvud- och Halskirurgi   

 
 
 
Svensk förening för Otorhinolarynoglogi, Huvud- och Halskirurgi (SFOHH) har i maj 
2021 cirka 930 aktiva medlemmar, varav drygt 220 ST-läkare, 470 specialistläkare 
och 240 medlemmar över 65 års ålder. Detta är en väsentligen oförändrat jämfört 
med 2020 men en ökning ses bland ST-läkargruppen och motsvarande minskning 
bland specialistläkarna. Medlemsregistret sköts av Föreningshuset och delas 
gemensamt med SÖF, SSHHK, SPÖ och SRS. 
 
Verksamhetsåret 2020-2021 har varit kortare på grund av ett senarelagt årsmöte 
vilket i sin tur berodde på Covid-19 orsakad inställda ÖNH-dagar. Verksamhetsåret 
som redovisas här innefattar tiden 20-09-18 till 21-05-20  
 
Sammanfattningsvis har det ca 8 månader långa verksamhetsåret till stor del fortsatt 
att präglas av Covid-19 pandemin. Styrelsen möttes på internat utanför Stockholm i 
samband med årsmötet i september men följande möten under hösten och vintern 
blev istället helt digitala på grund av en ökad smittspridning. Större delen av 
styrelsens sågs sedan fysiskt i mars och sedan i Örebro i samband med ÖNH-
dagarna. Utöver detta skedde tre protokollförda möten via Zoom. Gäster som 
inbjudits till styrelsens möten har bland annat varit både SLS och Läkarförbundets 
ordföranden. 
 
En viktig remiss som besvarades i april 2021 var Socialstyrelsens (SoS) ”Förslag om 
nationell högspecialiserad vård och kirurgi vid huvud- och halscancer (4 
delområden)”. Förutom att besvara SoS direkt har remissvar även gått till SLS och 
Svenska Läkarförbundet. SoS har även inbjudits för dialog i frågan vid styrelsemöte i 
maj. Utöver detta har tre remisser från SLS besvarats gällande vården vid Covid-19 
(nationella riktlinjer, säker kirurgi under Covid-19, kunskapsstöd post-Covid).   
 
ST-utbildning och fortbildning Arbetet med framtida struktur för ST-kurser 
fortsätter. Under året har kurser ställts in till följd av pandemin men planeringen 
fortgår. SFOHH har tagit ståndpunkten att de ST-läkare vars specialitets kompetens 
försenas pga pandemin skall få specialistlön efter 5 år (planerad tid). 
Specialistexamen hölls 19 mars 2021. SPUR-inspektionerna fortsätter och 
redovisas på LIPUS hemsidan samt i Svensk ÖNH-tidskrift. 
 
 
Web-utbildningen har fortsatt och visat sin potential under Covid-pandemin. Hösten 
2019 bytte man plattform till Zoom som erbjuder en bättre teknik än Adobe gjorde. 
Tidigare föreläsningar finns tillgängliga via Youtube med länk på hemsidan – en ny 
modell som förenklar att titta även på mobil och läsplatta.  



 

 

 
ÖNH-dagarna i Örebro som flyttades fram från maj 2020 till 2021. Organisations-
kommittén där SFOHH har det övergripande ansvaret, hade stora förhoppningar att 
pandemin skulle vara i ett sådant skede att mötet kunde hållas delvis fysiskt på 
Conventum men på grund av ett högt smittläge och kraftfulla restriktioner bliv mötet 
istället främst digitalt. Holmgren och Hambergerföreläsare 2020 hedras vid mötet 
2021. 
 
CEORL-HNS 2026 Vi har fortsatt att sondera och diskuterat möjligheten för Sverige 
att stå som värd för det europeiska mötet CEORL-HNS 2026. Möjligheterna att få 
värdskapet ser goda ut och beslut tas i Milano 2022.  
 
Kommunikation och synliggörandet av specialiteten. Instagram-kontot ”Svensk-
ÖNH” har fått ett uppsving efter flera klinikers engagerade kollegor, ffa underläkare. 
Blandningen av humor och att visa engagemang har uppskattats mycket. Just nu har 
kontot nästan 800 följare. Vår specialitet har fått en hel del uppmärksamhet i media 
kring operationsväntetider som ligger högst av alla inom vår specialitet. Styrelsen 
planerar att följa upp detta med material från svenskt perioperativt register. 
 
Hemsida är i bruk och har fungerat väl. Rasmus Blomkvist vid Karolinska är nybliven 
redaktör och detta uppdrag tror vi kommer att skapa förutsättningar för en mer 
uppdaterad information på sidan.  
 
ÖNH-tidskrift. En viktig förändring är att kollektivprenumerationen på Acta 
Otolaryngologica har avslutats vid årsskiftet och föreningen har istället tecknat direkt 
ett treårigt avtal mot samma tryckeri som tidigare, Åtta45. Hela kostnaden för tryck 
och distribution av tidskriften ligger därmed direkt i föreningens ekonomi men även 
intäkter från såld annonsplats. Redaktörerna är fortsatt Jens Andersson, Marie 
Gisselsson-Solen och Karin Lindström som gör ett fantastiskt arbete.   
 
Sammanhållen ÖNH Styreksen fortsätter våra kontakter med SMAF och SFF 
(audiologi och foniatriföreningarna) för att skapa en bättre sammanhållning och 
samarbete mellan våra systerspecialiteter.  
 
Tjänsteenkäten genomfördes som vanligt i februari och arbetsgruppen leds av Åsa 
Robinsson. Att det i framtiden sannolikt kommer att överutbildas ÖNH-specialister 
har uppmärksammats och diskuterats. SFOHH ser sin roll som förmedlare av den 
informationen och kommer att föra en diskussion med ffa verksamhetscheferna samt 
avsätta gott om tid till diskussion på årsmötet.  
 
Arbetsgruppen för trakeostomi har uppdaterat de nationella riktlinjerna, nu 
lättillgängliga via LÖFs hemsida trakeostomi.se. Riktlinjer för trakeostomi vid Covid-
19 togs har även taits fram av gruppen.   
 
Maxillofacial kirurgi som specialitet Styrelsen har fortsatt arbeta med frågan och 
fört diskussion mot SLS med tanke på att vi anser att det inte är rimligt att de är en 
egen medlemsförening i sällskapet. Vi har fått förståelse men beslutet har inte 
ändrats. 
 
NPO Vi har följt arbetet inom NPO men inte haft något direktinflytande utan blivit 
informerade. Förhoppningen är att i framtiden förbättra samarbetet mellan NPO och 
SFOHH. 
 



 

 

Åtgärdskoder. Slutligen har åtgärdskoderna för en del halsingrepp ändrats till följd 
av önskemål från kärlkirurgerna. SFOHH har tagit kontakt med socialstyrelsen kring 
detta och fått klartecken till att se om vi kan förbättra våra koder och eventuellt 
komplettera dessa. 
 
 
Styrelsen för svensk förening för Otorhinolaryngologi, Huvud- och Halskirurgi, vill 
framföra sitt stora tack till alla som medverkat i föreningens arbete under det 
gångna verksamhetsåret.   
 
För Svensk förening för Otorhinolaryngologi, Huvud- och Halskirurgi, 2020-04-18 
 
Mathias von Beckerath, Facklig sekreterare SFOHH 
Per von Hofsten, ordförande SFOHH 
 
 
 
 
Ekonomisk årsrapport 2020 
 
Föreningen hade 2020-01-01 ett totalt saldo på 1 098 885,93 kr och 2020-12-31 ett 
totalt saldo på 1 028 127,30 kr. Resultatet innebär ett underskott på cirka 70 000 kr. 
Balansen förklaras huvudsakligen av ett något ökat uttag av medel till utdelade 
stipendier, samt att SFOHH´s medlemsavgift till den nordiska ÖNH-föreningen 
(NOLF) betalats under året. Dessa ökade utgifter balanseras dock av minskade 
kostnader för styrelsens arbete. 
För övrig redovisning av intäkter och utgifter 2020 hänvisas till bifogad 
resultaträkning (bilaga 2). 
 
Föreningens ekonomi är stabil och disponerar för löpande arbetet likvida medel 
under året. Därutöver finns sedan länge, som en långsiktig placering, en räntefond 
med vid årsslutet väsentligen oförändrad behållning på cirka 260 000 kr.  
 
Styrelsen finner kassan rimlig med hänsyn till föreningens storlek och verksamhet, 
samt sett till förväntade insatser under kommande verksamhetsår. 
 
 
Östersund 2021-02-07 
 
Joakim Grendin, skattmästare SFOHH 
  



 

 

 
Bilaga 1 Förteckning över styrelse och övriga förtroendevalda  
 
SFOHH Styrelse:   
Ordförande: Per von Hofsten 
Vice ordförande och utbildningsansvarig: Måns Eeg-Olofsson 
Vetenskaplig sekreterare: Ann Hermansson 
Facklig sekreterare: Mathias von Beckerath 
Skattmästare: Joakim Grendin 
Kommunikationsansvarig: Malin Wendt 
Övrig ledamot: Lovisa Farnebo 
 
Adjungerade:  
Otoliten: Hedvig Olander 
Svensk Privat ÖNH-förening: Karin Lindberg 
 
Övriga funktionärer:   
Revisorer: Mats Holmström, Manochehr Amani 
Valberedning: Göran Laurell (ordförande), Daniel Nordanstig, Svante Hugosson 
 
SFOHH-verksamheter AB: Mats Engström - Ordförande, Per von Hofsten - 
Styrelseledamot, Joakim Grendin – Suppleant, Mathias von Beckerath - Suppleant 
 
Redaktörer Svensk ÖNH-tidskrift: Marie Gisselsson-Solén, Jens Andersson, Karin 
Lindström 
 
Arbetsgrupp web-utbildningen: Oscar Hammarfjord, Christian Löfvenberg, Eleftherios 
Ntouniadakis, Ingemar Sandén 
 
Arbetsgrupp hemsida: Rasmus Blomkvist (redaktör), Agneta Wittlock (administratör)  
 
SPUR-inspektörer: Thomas Eriksson, Eva Ellegård, Rut Florentzson, Anna Hafström, Lotta 
Hessén Söderman, Mats Holmström, Johan Knutsson, Elina Mäki-Torkko, Daniel Nordanstig, 
Serge Padoan, Karin Rahm Björneld, Marie Ryding, Ola Sunnergren 
 
Styrgrupp för specialistexamination: Ann Abrahamsson, Marie-Louise Barrenäs, Cecilia 
Engmér Berglin (ordf), Jesper Bogefors, Ola Fridman Bengtsson, Christina Hederstierna, Elin 
Marsk, Olof Nilsson, Agneta Wittlock (sekr). 
 
Arbetsgrupp tjänsteenkäten: Åsa Robinson, Arbetsgruppens ordförande 
Åsa Lenberg, Västra Götalands regionen 
Peter Stenbom, Mellan Sverige 
Åsa Ek Edström Norra Sverige 
Peter Janson Södra Götaland inkl Halland 
Rusana Bark, Stockholm & Gotland 
Karin Rahm Björneld, Östra Götaland 
Mats Engström, Privatläkarna 
 
SLF konsultationsläkare inom ÖNH: Mats Holmström 
 
Styrgrupp Nationellt Kvalitetsregistret för Svensk ÖNH-sjukvård: Lars Lundman 
(registerhållare), se https://orl.registercentrum.se/om-kvalitetsregistret/styrgrupp/p/rJnucf3Q 
 
Svenskt kvalitetsregister för huvud- och halscancer via INCA plattformen: Eva 
Hammerlid, Anders Högmo, Martin Beran, Johan Wennerberg 
 
Thyroidearegistret / SQRTPA: Johan Wennerberg (adj registerstyrelsen), ersatt av Daniel 
Nordanstig juni 2020.  



 

 

 

Bilaga 2: Resultaträkning       
  Räkenskap 2017 Räkenskap 2018 Räkenskap 2019 Räkenskap 2020 
Intäkter         
Medlemsavgifter 475 140,00 439 620,00 426 600,00 408100,00 
Royalties ÖNH-dagar 0,00 0,00 0,00 0,00 
Internationella arbetet 252 012,55 0,00 0,00 0,00 
ACTA prenumerationsbidrag 138 500,00 138 500,00 138 500,00 138500,00 
Forum intäkter 30 000,00 30 000,00 0,00 0,00 
Övriga intäkter 178 124,40 45 600,00 24 120,00 17744,34 
Stipendiemedel 118 691,94 118 098,16 117 688,32 118203,00 
Ränteintäkter 0,00 0,00 0,00 0,00 
         
Summa intäkter 1 192 468,89 771 818,16 706 908,32 682547,34 
          
Kostnader          

Internationella arbetet -53 433,18 -1 677 692,58 -25 414,79 -83066,78 
ACTA-ORL grupprenumeration -277 000,00 -277 000,00 -277 000,00 -277000,00 
ORLforum 0,00 0,00 0,00 0,00 
Kanslikostnad -66 223,75 -135 674,75 -119 548,50 -133236,75 
SFOHH Verksamheter AB 0,00 0,00 0,00 0,00 
Web-utbildning -15 625,00 -52 000,00 -36 965,00 -31682,00 
Styrelsens arbete -141 986,80 -113 914,60 -121 029,79 -60163,64 
ST-internat 0,00 -4 845,00 0,00 0,00 
Övriga kostnader -14 700,00 -9 000,00 -269,00 -1000,00 
Administrativa kostnader -2 456,00 -2 243,00 -2 134,00 -2003,00 
Utdelade stipendier -181 000,00 -110 000,00 -30 000,00 -149000,00 
Utdelade priser -10 000,00 0,00 0,00 0,00 
Utskottens kostnader -4 820,00 -3 744,00 -5 900,00 0,00 
Otoliten -55 243,00 -9 519,52 -13 427,50 -16153,80 
         
Summa kostnader -822 487,73 -2 395 633,45 -631 688,58 -753305,97 
          
Resultat 369 981,16 -1 623 815,29 75 219,74 -70758,63 
          
BALANSRÄKNING         
          
Tillgångar  2017-01-01 2018-01-01 2019-01-01 2020-01-01 
Transaktionskontot 901 655,20 1 119 788,77 890 008,10 877539,52 
Stipendiekontot 187 867,99 125 559,93 133 658,09 221346,41 
Nordiska kontot 1 187 977,13 1 402 132,78              -                 - 
         
Summa tillgångar 2 277 500,32 2 647 481,48 1 023 666,19 1098885,93 
          
Räntefond 259 101,98 258 833,22 258 403,22 258994,49 
          
Tillgångar 2017-12-31 2018-12-31 2019-12-31 2020-12-31 
Transaktionskontot 1 119 788,77 890 008,10 877 539,52 837577,89 
Stipendiekontot 125 559,93 133 658,09 221 346,41 190549,41 
Nordiska kontot 1 402 132,78 0,00              -                  - 
         
Summa tillgångar 2 647 481,48 1 023 666,19 1 098 885,93 1028127,30 
          
Förändring 369 981,16 -1 623 815,29 75 219,74 -70758,63 
          
Räntefond 258 833,22 258 403,22 258 994,49 260392,04 


